
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プ レ 保 育 
日常生活では体験できない体の動かし方を親子で楽しく学べる 

幼児期の運動能力向上プログラム‼ 

2024 

5/21 ・ 6/25 

7/ 9  ・ 9/11 

10/ 9     (5 回) 

5/10 ・ 6/14 

9/27    (3 回) 

2024 

 2021 年 4 月 2 日～2022 年 4 月 1 日生まれ 

4,000 円(全 8 回・保険料込) 

＜お問合せ先＞ 
横浜市磯子区上中里町 1032 

 (045)773-5570 ホームページ 

※室内履きと水分補給の飲み物をお持ちください 

※お子様は動きやすい服装でお越しください 

※車でご来園の方は隨縁寺広場駐車場をご利用ください 

2024 年 2 月 21 日 当園ホール 
        10：00～10：50(受付 9：45～) 



 

 

 

ダンス One play ダンススクール Chabo(チャボ) 
【ダンス受賞歴】 

＊中野 zero コンテスト 3 位、オーディエンス賞 

＊LIVIN’PROOF VOL.16 チームコンテスト バトル優勝 

＊liven truth HIPHOP solo battle 優勝 2 回 

＊Sebattre HIPHOP solo battle 優勝、準優勝 

＊ダンスコンテスト Next movement ファイナリスト 

＊WORLD WIDE-DANCE COLLECTION2012 

＊振付作品にて楽天賞受賞 
【出演歴】 

＊EMODA 松本恵奈 PV  

＊青山テルマ LIVE ダンサー 

＊AKB48 29ｔｈシングル選抜じゃんけん大会、ＡＫＢ紅白、臨時総会ダンサー 

＊ＤＡＮＣＥ＠ＨＥＲＯ JAPAN 5th SEASON 

＊カラオケ ＬＩＶＥ DAM 「MONGOL800 小さな恋の歌 踊ってみた ver.ダンサー 

＊ソナーポケット LIVE ダンサー(2013 年～2016 年) 

＊ケツメイシ LIVE ダンサー(2015 年～2023 年) 

＊清水翔太 LIVE ツアーダンサー(2014 年～2024 年) 

 

講 
師 紹 

介 

BSC バディースポーツクラブ 

木村 健太 
【経歴】 

茨城県出身 ～ 日本体育大学体育学部(サッカー部所属) 

～ 株式会社 BSC バディースポーツクラブ 
【指導歴】 

  幼稚園での正課体育を担当。課外教室の体操やサッカーでは、これまで 3000 人以上を指導。

J リーガー以外にも様々なスポーツで活躍をしている卒業生を多数輩出。 

上中里幼稚園を担当してから 4 月で 20 年目になります。身体を動かすことの楽しさや意欲を育み、 

向上心が芽生えるようにと日々子どもたちと向き合っています。 

  スポーツ系プレ保育では身体を動かすことが好きな子も苦手な子も、気軽にご参加ください。 

様々な運動を経験することがとても大切な時期です。親子で体を動かすことを一緒に楽しんでいただき 

たいと思います  

体 操 

【人命救助に貢献】 

  2023 年 1 月 火災から住民を救出し、尊い命を救ったことから横浜市消防局長より感謝状を授与 


